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¢ Cudles son las caracteristicas de los pacientes con Esclerosis Multiple atendidos en el
Servicio de Neurologia del Hospital Universitario Clinico-Quirdrgico “Arnaldo Milian

Castro” de Villa Clara durante el periodo de enero del 2017 a diciembre del 2018?




OSNIVION

Objetivo General:

Caracterizar a los pacientes con diagnéstico de Esclerosis Mdltiple atendidos en el Servicio de
Neurologia del Hospital Universitario Clinico-Quirdrgico “Arnaldo Milian Castro” de Villa Clara
durante el periodo de enero de 2017 a diciembre de 2018.

Objetivos especificos:

Describir la poblaciéon a estudiar segun variables epidemiologicas.
Identificar las manifestaciones clinicas presentes.

Determinar las formas clinicas y grados de discapacidad presentes.
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Identificar los hallazgos imagenolégicos en los pacientes




DISENO METODOLOGICO

» Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo, de corte transversal con los pacientes
atendidos en el Servicio de Neurologia del Hospital Universitario Clinico-Quirargico “Arnaldo
Milian Castro” de Villa Clara con diagndstico de Esclerosis Multiple en el periodo
comprendido de enero de 2017 a diciembre de 2018.

Criterio de
Poblacion Muestra(N=n=30) inclusion y de
exclusion




Tabla 1. Distribucion de los pacientes segun edad de debut y sexo. Hospital Universitario Clinico-
Quirdargico “Arnaldo Milian Castro”. 2017-2018.

Edad de debut Femenino Masculino
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Tabla 3. Distribucion de los pacientes segun sintomas al debut y en la actualidad. Hospital
Universitario Clinico-Quirdrgico “Arnaldo Milian Castro”. 2017-2018.

Actualidad
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Cuba: Hernandez Valero (visuales)
Cabrera (neuropsiquiatricas)

Sintomas
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Tabla 5. Distribucion de pacientes segun el niumero de brotes y los afios de evolucion de esclerosis
multiple. Hospital Universitario Clinico-Quirurgico “Arnaldo Milian Castro”. 2017-2018.

Afnos de evolucion ~ Unaacuatro  cincoanueve 10y mas

p <0,01
Chile:56,6% ( 2 brotes por afno)




Tabla 6. Distribucion de los pacientes segun edad de debut y formas clinicas de presentacion. Hospital

Universitario Clinico-Quirargico “Arnaldo Milian Castro”. 2017-2018.

EMRR EMSP

EMPP Total

Edad de debut

eru. 0,b0(g01a: 0, ESpana. 0, IVIEXICO: )

Cuba: Occidente: 74%, Centro: 53,4%, Oriente:74%




Tabla 7. Distribucion de los pacientes segun grado de discapacidad y formas clinicas. Hospital
Universitario Clinico-Quirdrgico “Arnaldo Milian Castro”. 2017-2018.

Formas Clinicas minima moderada severa

Cuba: Cabrera

p=0,04




Grafico 1 Distribucion de los pacientes segun numero de lesiones encontradas por
RMN. Hospital Universitario Clinico- Quirdrgico Arnaldo Milian Castro. 2017-2018.
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Grafico 2 Distribucion de los pacientes segun localizacion de las lesiones
mediante RMN. Hospital Universitario Clinico Quirargico Arnaldo Milian
Castro. 2017-2018.
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Tabla 9. Alteraciones del cuerpo calloso en la resonancia magnética de pacientes con esclerosis
multiple. Hospital Universitario Clinico-Quirurgico “Arnaldo Milian Castro”. 2017-2018.

Cambio de Intensidad

L de sefal Atrofia Total
Localizacion en cuerpo calloso € sena

Battal y Kocaoglu




Tabla 10. Distribucidén de pacientes con esclerosis multiple segun criterios de McDonald. Hospital
Universitario Clinico-Quirudrgico “Arnaldo Milian Castro”. 2017-2018.

Criterios de McDonald




CONCLUSIONES

Los pacientes con diagnostico de Esclerosis Multiple estudiados se caracterizan
por el predominio del sexo femenino, el color de piel blanca y la edad de debut
entre 20 y 29 afios. Los sintomas de inicio y actuales, asi como los hallazgos al
examen fisico presentes de forma frecuente en los pacientes con Esclerosis
Multiple fueron las alteraciones motoras, sensitivas y cerebelosos. La form
clinica de presentacion mayoritaria fue la Esclerosis Multiple recidiva
remitente y el grado de discapacidad minimo. Las lesiones supratentor)
fueron frecuentes, y la cantidad de lesiones por paciente estuvo entr
ademas la mayor cantidad de pacientes presentaron cambio de inte
sefnal del cuerpo calloso.




