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aluar la utilidad de la ecografia
predicciin de anemia fetal. '(D"PP&"




Se wealizd un estudio olsewacional - descuptive y longitudinal en el
pewodo de mayo de 2015 a marvzo de 2019 en el Departamento de
Jmagenclogia del FHospital Genexal “Du. Juan Buwuno Zayas UWfonsa” con
gestantes anémicas y[o can guupe sanguineo cuyo facton Fh ena negative.

Universo:

Constituido pex 121 gestantes peutenecientes a las aveas de salud de les
P e- e’ - H‘CE [ (c: 4 ”) ”36’_ de N - ﬁ " y/ ”& (2 " dee
municipie Santiago de Cuba.

Muestra:
Confounada per 6] gestantes escogidas teniendo en cuenta cuiterios de
idn, exclusiin y salida.




Veviialiles utilizadas:

» Edad matewna.
§>5’m¢dad(€anttdaddepa%tao previes al estudiade ).

» Pica de velacidad sistilica de la axteria cenelnal media fetal (?VS/ACHM)
» Nivel de fiemoeglobina en wecién nacides vives.

Fana la evaluacidn de la utilidad del medio diagndstice se emplearon las
| indicadanes de desempeiio de un Jest con un intewalo de confianza de 957,
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Jabla 1.

Distribuciin de cases sequn edad matewna y paidad:

Edad Paridad. Total.
materna.
Nuliparas. Multiparas.
NO. % NO. % N°. %

De 15 - 19 afios. 16 26.22 4 6.55 -E
De 20 - 25 afios. 10 16.39 3 4.91 13 21.31
De 26 - 30 afios. 10 16.39 4 6.55 14 22.95
De 31 - 35 afios. 2 3.27 11 18.03 13 21.31
De 36 - 40 afios. 0 0 1 1.63 1 1.63

Total. - 62.29 23 37.70 61 100

Fuente: Planilla de recalecciin de la informacidn.




Guificos 1y 2.
Distuibiucidn de las pacientes seqiin guupo de edades y paridad:

Cudfico 1. Cudfice 2.

13

20 14

. De36=40aiios.
. De31-35anos.
ﬁ De 26 - 30 anos.

. De20-25afios.

_ De15=19 afios.




Jabla 2.

Jatelogias asociadas al embaraza seqin edad matewna:

Patologias asociadas al embarazo.

Edad
_ Rh Negativo Rh negativo no Total.
materna. Anemia Moderada L L
sensibilizada sensibilizada
Ne° % No % No° % No %

De 15 - 19 afios. _ 1 1.63 1 1.63 20 32.78
De 20 - 25 afos. 4 6.55 3 491 6 9.83 13 21.31
De 26 - 30 anos. 6 9.83 1 1.63 7 11.47 14 22.95
De 31 - 35 afios. 11 18.03 0 0 2 3.27 13 21.31
De 36 - 40 afios. 1 1.63 0 0 0 0 1 1.63

Total. 40 65.57 5 8.19 16 26.22 61 100




Guafice 3. Jatolegios as

No
aloinmunizada

Aloinmunizada



Trimestres.

Patologias asociadas al embarazo.

Anemia Moderada

Rh Negativo

sensibilizada

Rh negativo no

sensibilizada

Total.

2do Trimestre.

3er Trimestre.

N° %

15 24.59

N° %

N° %

%

4 6.55

13 21.31

42

68.85

1 1.63

2 4.91

19

31.14

Total.




Paridad.

Patologias asociadas al embarazo.

Anemia Moderada

Rh Negativo

sensibilizada

Rh negativo no

sensibilizada

Nuliparas.

Multiparas.

NO

%

11.47

NO

%

NO

%

NO

%

5

8.2

0

0

38

55.7

0

16

26.22

23

44.2

Total




Jabila 5.
Relaciin entre flujometria Doppler de la Uuteria Cerebral
Fetal y nivel de iemaglobina en recién nacides vives:

Resultado del nivel de Resultado Flujometria Doppler de la ACM . —_—
hemoglobina en recién
nacidos vivos. Positivo Negativo
No % No % No %
Anémicos _ 0 0 5 8.19
No anémicos 1 1.63 55 90.16 56 91.80
Total 6 9.83 55 90.16 61 100

Fuente: Planilla de recaleccidn de la infovmaciin .

Indicadores de desempeiio del Test para
o _ Valor (%)
evaluar el medio diagnéstico
Sensibilidad 83.33
Especificidad 100.00
Valor predictivo positivo 100.00
Valor predictivo negativo 98.21




v’ La anemia mederada fue la patolegia mds
asociada al embaraze estudiade y se presentd con

mayer frecuencia en nuliparas durante el segunde
tuimestre del embaazo.

v’ La aleinmunizacién del Rh fue poco frecuente,
voluntarias y abaxtes previas a la gestaciin estudiada.




v' La detenminacién del pico. de velocidad sistilica de la
anteria cewelrial media fetal mediante ecografia Dappler
es un métade cenfiable para monitorear los embarazes

v' & pice de velecidad sistélica de la arteria cenebnal
media fetal se_ covelaciena bien con el nivel de
hemaglobina en el feto.

v La ecografia Doppler es un excelente medic
diagndstice en la puediccidn y seguimiento de fetas

anémicas; al sew. econdmica, inecuc gy tener altisima

sensibiilidad y especiticidad en el maneja de esta entidad.




Recemendaciones

V' Wsar la ecografia Dopplen come "prueba de one” en el
diagndstico y sequimienta de fetos con iesgo de anemia pox
bas ventajas inigualabiles que ofrece sobre los metodas
tradicionales de diagndstico ¢y sequimiente de esta
patelegia.

V' Puetacelizar enfospitales y policlinicos de tode el pais
el wse de las tabilas weferenciadas en esta investigacidn
para el diagndstica y sequimiento de fetas con wiesgo de

anemia.
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Muchas Gracias



